PARKINSON

informatiebijeenkomst

Ommetjes door het Parkinsonbrein

Hoe werkt dat? Wat brengt het jou en wanneer ga je
daarmee aan de slag?

O

4 april 2024 14.00-16.00 uur

MFA Knillus inloop vanaf 13.30 uur

Sint Cornelisstraat 18 Entree € 5,- incl. koffie/thee
Vortum-Mullem Voldoende parkeerruimte

opgeven voor 29 maart: b.kersjes@pantein.nl

Het boek "Ommetjes door het Parkinsonbrein" laat zien dat mensen met parkinson
heel glreatief kunnen zijn in het bedenken van omwegen om denkobstakels te
omzeilen.

We gaan in de bijeenkomst praktisch met de inhoud van het boek aan de slag.
Een korte film laat zien wat er bij een denkobstakel gebeurt en hoe je ommetjes
kan inzetten. Daarna gaan we in kleine groepen aan de slag. We nemen
verschillende situaties door en leren van elkaar welke ommetjes gebruikt worden
en wat je eraan hebt.

De organisatie hoopt u te mogen verwelkomen!
Judie van Schaijk (sociaal werker Synthese), Barbara Kersjes,Shardi Duijf - Ruijs (ParkinsonNet), Els Poels,en
Renske Leenders (Consulent Mantelzorg- & Vrijwilligersplein Land van Cuijk).



