
Installeren Windows 11
Als U wilt overstappen naar Windows 11 op een laptop met Windows 10, dan moet de laptop 
geschikt zijn voor Windows 11 
Volg onderstaande stappen als je Windows 11 wilt installeren op een laptop met Windows 10

Aanmaken herstelpunt
Een herstelpunt in Windows is een momentopname van uw systeembestanden, register en 
instellingen op een bepaald moment, die wordt gebruikt om de computer terug te zetten naar een 
eerdere, goed werkende staat als er problemen optreden.
Herstelpunten worden automatisch aangemaakt tijdens belangrijke systeemgebeurtenissen, zoals 
software- of driverinstallaties, of handmatig door de gebruiker vóór grote wijzigingen. Het 
herstellen van een systeem met een herstelpunt heeft geen invloed op uw persoonlijke bestanden, 
maar verwijdert wel recent geïnstalleerde toepassingen, stuurprogramma's en updates. 

Advies: Schakel systeembeveiliging in t.b.v. maken van herstelpunten.

1. Klik op [ Start ] op de taakbalk
2. Klik op [ tandrad ] Instellingen
3. Scherm “Instellingen Systeem” wordt weergegeven
4. Tik in bij “instellingen zoeken “ > “herstelpunt”
5. Klik op [ Een herstelpunt maken ]
6. Scherm “Systeemeigenschappen” tabblad “Systeembeveiliging”wordt weergegeven
7. Klik op [ Configureren ]
8. Scherm “Systeembeveiling voor OS (C:)” wordt weergegeven
9. Controleer of “Systeembeveiliging inschakelen” aan staat
10. Zo ja. Druk op [ OK ]
11. Zo nee. Klik op “Systeembeveiliging inschakelen” en vervolgens op [ OK ]
12. Scherm “Systeemeigenschappen” tabblad “Systeembeveiliging”wordt weergegeven

Op het scherm worden de geïnstalleerde schijf/schijven getoond.
Bij elke schijf staat Ingeschakeld/Uitgeschakeld vermeld.

13. Klik op [ Maken ]
Van de schijf met vermelding “Ingeschakeld” wordt een herstelpunt gemaakt.

14. Scherm “Systeembeveiliging   Een herstelpunt maken” wordt weergegeven
15. Vul een zinvolle tekst in bv “Herstelpunt voor overstap naar Windows 11
16. Klik op [ Maken ]

Er wordt nu een herstelpunt aangemaakt.
Dat duurt even

17. Scherm ‘Systeembeveiliging   Het herstelpunt is aangemaakt” wordt weergegeven
Klik op [ Sluiten ]

18. Scherm “Systeemeigenschappen” wordt weergegeven
Op dit scherm staat ook de knop [ Systeemherstel ] waarmee een herstelpunt teruggezet 
kan worden, indien dat noodzakelijk is.
Klik op [ OK ]

19. Scherm “Instellingen “ wordt weergegeven
Klik op [ OK ] 
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Aanmaken backup

1. Bepaal de totale grootte van je bestanden
1. Start Verkenner
2. Ga links naar de regel “Deze pc”

Onder deze regel staan de bibliotheken (3D-objecten, Afbeeldingen, Bureaublad, 
Documenten, Downloads, Muziek en Video’s)

3. Klik op de eerste bibliotheek
4. Klik met de rechtermuisknop en vervolgens op Eigenschappen

Bij Grootte staat de grootte van de bibliotheek
5. Noteer de bibliotheeknaam en de grootte

Klik op [ OK ]
6. Herhaal voorgaande 4 stappen voor elke bibliotheeknaam
7. Tel de grootte van de bibliotheken bij elkaar op.

Dit de totale grootte, die je wil gaan backupen.
8. Klik op [ X ] sluiten Verkenner

2. Keuze waar backup aanmaken
De grootte van de backup bepaalt of er kosten zijn voor de opslag.
Opslag in de cloud m.b.v. OneDrive is 5 GB gratis. Indien meer nodig dan moet je 
opslagruimte kopen (bv 100 GB kost ca € 20 per jaar).
Opslag op een externe schijf of SSD van 1TB=1000GB kost ca € 60 eenmalig.

ADVIES:
Indien opslag ruim onder de 5 GB, dan is backup maken in de cloud ‘n goede keuze.
Indien opslag ruim boven de 5 GB, dan is backup maken op een externe schijf of SSD ‘n 
goede keuze.
De keus is aan jezelf.

1. Backup opslaan in de cloud (5 GB gratis, meer nodig tegen betaling)

1. Klik op onderstaande link.
https://support.microsoft.com/nl-nl/windows/back-ups-maken-en-herstellen-
met-windows-back-up-87a81f8a-78fa-456e-b521-ac0560e32338

2. Pagina “Back-ups maken en herstellen met Windows back-up” wordt 
weergeven

3. Klik op [ Start ] op de taakbalk
4. Klik op [ Instellingen ] (icoon tandrad)
5. Scherm “Instellingen” wordt weergegeven
6. Klik op [ Accounts ]
7. Scherm “Accounts” wordt weergegeven
8. Klik op [ Windows back-up ] 
9. Scherm “Windows back-up” wordt weergegeven

Rechts staat “Back-up van bestanden maken naar OneDrive
10. Klik op [ Aanmelden bij OneDrive ]
11. Meld je aan en volg de stappen verder
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2. Backup opslaan op een externe harde schijf of SSD of USB-stick

https://support.microsoft.com/nl-nl/windows/back-up-maken-en-herstellen-met-
bestandsgeschiedenis-7bf065bf-f1ea-0a78-c1cf-7dcf51cc8bfc

1. Klik op onderstaande link
https://support.microsoft.com/nl-nl/windows/back-up-maken-en-herstellen-
met-bestandsgeschiedenis-7bf065bf-f1ea-0a78-c1cf-7dcf51cc8bfc

2. Pagina “Back-up maken en herstellen met bestandsgeschiedenis” wordt 
weergeven

3. Doe de stekker in het stopcontact
4. Sluit een externe harde schijf of SSD aan
5. Klik op [ Start ] op de taakbalk
6. Klik op [ Instellingen ] (icoon tandrad)
7. Scherm “Instellingen” wordt weergegeven
8. Klik op [ Bijwerken en beveiliging ]
9. Scherm “Windows update” wordt weergegeven
10. Klik links op [ Back-up van bestanden ]
11. Scherm “Back-up van bestanden” wordt weegegeven
12. Ga naar onderdeel “Back-ups maken met bestandsgeschiedenis”
13. Zet schakelaar “Automatisch back-ups maken van mijn bestanden” aan.
14. Klik op [ Meer opties ]
15. Scherm “Back-upopties” wordt weergegeven
16. Vul gewenste gegevens zorgvuldig in van alle bibliotheken (3d-Objecten, 

Afbeeldingen, Bureaublad, Documenten, Downloads, Muziek en Video’s)
17. Klik op [ Nu back-up maken ]

De back-up wordt gemaakt.
De eerste keer duurt het maken van de back-up lang, omdat er een volledige 
back-up wordt gemaakt.
De volgende keren duurt het maken van de back-up kort, omdat dan alleen 
die bestanden, die sinds de vorige keer zijn gewijzigd of nieuw zijn, worden 
gebackuped. 

Info:
https://www.seniorweb.nl/artikel/windows-10-een-back-up-maken 
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Opschonen C-disk m.b.v. CCleaner
We schonen de C-disk op m.b.v. programma CCleaner. Van CCleaner bestaat een gratis en een 
betaalde versie. We gebruiken de gratis versie.
Indien CCleaner nog niet op je computer staat dient deze eerst te worden gedownload.

CCleaner downloaden en installeren

1. Start internetbrowser
2. Tik in “CCleaner free download for windows 10”
3. Klik op “CCleaner Gratis | Uw cleaner voor windows 10”
4. Scherm “CCleaner Wij respecteren uw privacy” wordt weergegeven
5. Klik op [ OK ]
6. Scherm “CCleaner is het beste programma voor het optimaliseren van uw pc” wordt 

weergegeven
7. Klik op [ Gratis downloaden ]
8. Scherm “Hartelijk dank voor het downloaden van CCleaner” wordt weergegeven
9. Het programma is gedownload en staat in de map downloads
10. Ga met de verkenner naar de map downloads
11. Daar staat pakket ccsetup###
12. Installeer CCleaner door dubbelklik op ccsetup###

Dit duurt even. Volg de stappen op.
13. Ga verder bij CCleaner starten (hier onder)

Info:
https://www.seniorweb.nl/artikel/windows-computer-opschonen-zonder-zorgen?
gad_source=1&gad_campaignid=10371827488&gbraid=0AAAAACa8KacdZRbS1Iaa_9V5tnmxTj1Va&gclid=Cj0KC
Qjw0Y3HBhCxARIsAN7931UHbnY_yaTleK8v03U8wYWYFPkSKEgDsY1pcz5T5tFHZFCuMW0iuBMaAg7pEAL
w_wcB 

CCleaner starten

1. Start CCleaner
2. Scherm “Aangepast opschonen” wordt weergegeven met Windows-opties

Aan de linkerkant staan alle Windows-opties aangevinkt die standaard door CCleaaner 
worden opgeschoond.
Laat alle vinkjes standaard staan.
Alleen bij de optie Prullenbak leegmaken kan/mag je het vinkje weghalen als je het handig 
vindt om de Prullenbak niet leeg te maken.

3.  Klik op [ Analyseren ]
CCleaner analyseert wat verwijderd kan worden.

4. Lijst van onderdelen die verwijderd kunnen worden wordt weergegeven
5. Klik op [ CCleaner uitvoeren ]  en vervolgen op [ Doorgaan ]
6. Lijst van onderdelen die verwijderd zijn wordt weergegeven
7. Scherm “Super uw pc is schoner” wordt weergegeven
8. Klik op [ X ] om scherm te sluiten
9. Scherm “U wilt nog even wachten met upgraden ? Probeer het 60 dagen gratis uit” wordt 

weergegeven
10. Klik onderaan op het scherm “nee bedankt”
11. Klik op [ X ] om CCleaner te sluiten
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Opschonen C-disk handmatig
Het is een mooi moment om de laptop op te schonen alvorens Windows 11 te installeren. Bestanden 
en programma’s, die niet meer van belang zijn kunnen worden verwijderd. Indien U graag alles wil 
behouden, sla dan deze stap over.

1. Loop je bestanden eens door en verwijder wat weg kan.

2. Map Downloads
In deze map worden bestanden en programma’s (type toepassing) opgeslagen zodra je een 
bestand of programma download.

Bestanden:
Bestanden die je wil bewaren verplaats je naar een map, zodat je ze later weer kan 
terugvinden. Indien je het bestand niet wens te bewaren, verwijder dan het bestand.

Programma’s:
Wees alert met installeren van programma’s. Soms komt het voor dat je per ongeluk 
programma’s hebt gedownload.
Programma dat in de download-map staat betreft een programma-pakket, dat nog moet 
worden uitgepakt en geïnstalleerd. 
Programma’s die je niet wil gebruiken, moet je verwijderen.
Programma’s die je wel wil gebruiken, moet je uitpakken en installeren.
Nadat je het programma hebt geïnstalleerd, kan het programma-pakket worden verwijderd 
uit de download-map.

Nadat je bovenstaande hebt uitgevoerd is de download-map leeg.
De download map is dus in principe leeg.

3. Map prullenbak
In deze map worden bestanden bewaard, totdat je besluit om de prullenbak leeg te maken.
1. Klik op loop op de taakbalk
2. Zoekvenster wordt geopend
3. Tik in “Prullenbak” in het zoekvak (Typ hier om te zoeken)
4. Verkenner opent de “Prullenbak”
5. Klik op de eerste regel in de lijst rechts
6. Klik op [ Ctrl ] + [ A ]  (Ctrl indrukken en vasthouden en vervolgens letter A indrukken)

Alle items in de lijst worden nu geselecteerd (krijgen kleur blauw)
7. Ga met de muis naar de geselecteerde lijst en druk op de rechtermuisknop
8. Scherm met opties wordt weergegeven
9. Ga met de muis naar de regel verwijderen en druk op [ Verwijderen ]
10. Scherm met waarschuwing “Weet u zeker dat u deze … items wilt verwijderen ?”
11. Klik op [ Ja ]

Nu worden alle items uit de prullenbak verwijderd
12. Klik rechtsboven op [ X ] om prullenbak te sluiten
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4. Programma’s
1. Klik op [ Start ] op de taakbalk
2. Klik op [ Tandrad ] Instellingen
3. Scherm “Instellingen” wordt weergegeven
4. Klik op Apps
5. Scherm “Apps en onderdelen” wordt weergegeven

Aan de rechterkant wordt de lijst met geïnstalleerde Apps weergegeven.
6. Scrol door de lijst, totdat je een App tegenkomt die je wil verwijderen
7. Klik op de desbetreffende App
8. Klik op [ Verwijderen ] 2x
9. Herhaal voorgaande 3 stappen, totdat je klaar bent met verwijderen
10. Druk rechtsboven op [ X ] om scherm te sluiten

Installeren Windows 11

Hoe kan je Windows 11 krijgen ?

1. Klik op onderstaande link
https://www.microsoft.com/nl-nl/windows/get-windows-11

2. Scherm “Hoe kan ik Windows 11 krijgen” wordt weergegeven
Dit ter info.

3. Doe de stekker in het stopcontact
4. Klik op [ Start ] op de taakbalk
5. Klik op [ Tandrad ] Instellingen
6. Scherm “Instellingen” wordt weergegeven

Rechtsboven staat “Windows update”
7. Klik op [ Windows update ] 
8. Scherm “Instellingen Windows update” wordt weergegeven

Op dit scherm staat vermeld wanneer de laatste keer naar updates is gezocht en of de pc 
voldoet aan de minimale systeemvereisten voor het uitvoeren van Windows 11

9. Klik op [ Naar updates zoeken ]
10. Als Windows 11 beschikbaar is, selecteer dan [ Downloaden en installeren ]

Volg de stappen op.
Dit duurt enige tijd (ca 2 uur). Heb geduld.

11. Start opnieuw op
Volg de instructies op het scherm en start je pc opnieuw op om de installatie te voltooien.

12. Windows 11 is geïnstalleerd
Succes met Windows 11
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