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Senioren Heijen
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Van de (interim) voorzitter,

Op maandag 15 december '25 waren we met een groot gezelschap in D’'n Toomp om daar samen te
zijn, muziek te horen, te luisteren naar een mooi verhaal, een woordje van de kapelaan én te genieten
van een maaltijd. ‘Komt allen tezamen’: we waren met 100 mensen. Bijna de helft van de Katholieke
Bond van Ouderen afdeling Heijen, die over een paar maanden omgedoopt gaat worden in Senioren
Heijen.

Voor mij was het de eerste keer dat ik hier in D’'n Toomp bij de Kerstviering was en dat nog wel in de rol
van interim-voorzitter. En toen ik bij mijn openingspraatje de zaal rondkeek was het helemaal duidelijk:
we zijn beslist senioren en wonen in het mooiste dorp van de gemeente Gennep, waar de gemeenschap
hecht is. We luisterden naar een mooi kerstverhaal van Nellie Versteegen, het Gezinskoor liet ons horen
een breed repertoire te kunnen zingen en ons daar ook actief bij te betrekken. De kapelaan trof de
goede toon met lichtvoetige humor en met een moment van bezinning.

De kerst is een bijzonder periode in het jaar. Niet alleen het feest van de zonnewende en van het licht,
waarin we vieren dat de steeds korter wordende dagen, die soms ook de stemming drukten, dag na dag
verder achter ons zullen liggen en we het sterker wordende licht weer tegemoetzien. Ook het feest van
de geboorte van Jezus uit de maagd Maria. De Christus wiens navolgers een religieuze en
maatschappelijke cultuur hebben ontwikkeld, die al 2000 jaar heeft standgehouden en waarin wij
allemaal zijn opgegroeid en leven. Een mooi moment dus om gezellig samen te komen in D'n Toomp.
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Als bestuur kijken we terug op een jaar met veel activiteiten. We hebben het gevoel dat we een
harmonieus team vormen dat de schouders eronder zet, ook om een feestelijke dag als

de kerstviering te organiseren. We weten ons gedragen door de leden. Als vereniging vormen we een
actieve gemeenschap. Dat merk je aan de deelname van activiteiten.

Een vereniging bestaat dankzij ieders inzet. Helpende handen en denkende hoofden — en die
combinatie van beide — we stellen het zeer op prijs. Voel je dus welkom om met opmerkingen of ideeén
te komen en voel je ook uitgenodigd om actief bij te dragen.

Namens het bestuur wens ik alle leden en hun families een mooi en gezond 2026 toe!

Han Eygenraam, (interim) voorzitter
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Senioren en de raadsverkiezingen op 18 maart 2026

Waarom houden we ons bezig met de politiek?

Onze vereniging is heel goed in het organiseren van gezellige bijeenkomsten, reisjes, uitstapjes,
lezingen en nog veel meer. Maar we hebben ook belangenbehartiging hoog in het vaandel.

In onze gemeente Gennep is meer dan een kwart van de inwoners 65+ en de komende jaren zal vooral
het aantal personen van 70 en 80 jaar flink toenemen. Natuurlijk is het van belang dat er landelijk een
goed seniorenbeleid wordt gevoerd, maar we hebben vooral te maken met plaatselijke
omstandigheden. Worden er meer seniorenwoningen gebouwd, is het veilig op straat, hoe zit het met
de zorg?

Met de gemeenteraadsverkiezingen in aantocht zijn de seniorenverenigingen Senioren Heijen, KBO
Zomerzon Milsbeek en Senioren Gennep in gesprek gegaan met de Gennepse politieke partijen. We
hopen dat KBO Ottersum en Seniorenvereniging Ven-Zelderheide op een later moment aansluiten.

Hoe hebben we het aangepakt?

Ons doel is dat de partijen in hun verkiezingsprogramma’s aandacht besteden aan zaken die voor
senioren van belang zijn. En die aandacht na de verkiezingen ook in beleid gaan vertalen.

We begonnen met de partijen onze wensen kenbaar te maken en we vroegen hen te reageren op een
vragenlijst met voor senioren belangrijke onderwerpen. Daar hebben alle partijen -met uitzondering
van de SP- heel uitgebreid en zorgvuldig op geantwoord. Op 3 december organiseerden we vervolgens
een bijeenkomst waarin de partijen hun antwoorden hebben toegelicht en we met elkaar in gesprek
gingen over een aantal thema'’s.

Wonen voor senioren is een superbelangrijk thema. Alle partijen in Gennep zijn het daarover in grote
lijnen met elkaar eens: er moeten meer levensloopbestendige en betaalbare woningen komen; er is
behoefte aan woonvormen met zorg en wellicht een woonzorg-complex. En ook moeten senioren dicht
bij voorzieningen kunnen wonen. Ook woningdelen en mantelzorgwoningen werden besproken. En er
was een luide roep om in de hoeveelheid en ingewikkeldheid van regels eens flink te snijden.

Over vervoer en veiligheid zijn de partijen het ook grotendeels eens. Het vervoer door Omnibuzz moet
doorgaan en alle partijen noemen de Wensbus een verrijking: vervoer van deur tot deur voor een kleine
prijs, wat wil je nog meer!

Vertegenwoordigers van de seniorenverenigingen hielden een pleidooi om in de woonkernen en waar
nodig ook daarbuiten de 30 kilometer zone te behouden of uit te breiden. Nu is het in Gennep een
lappendeken van verkeersmaatregelen en wordt er te weinig op snelheid gehandhaafd. Voor senioren
is het op de fiets en te voet vaak kantje boord.

Alle partijen zijn het met elkaar eens dat wijk- en dorpsondersteuners behouden moeten blijven als
belangrijke schakel in het sociaal beleid. Zij zijn de ogen en oren in de wijken en kernen en weten de
weg in de zorg.

Onze wens voor 18 maart (verkiezingsdag!) en daarna

Het was een interessante avond, waarop de aanwezige raadsleden open stonden voor onze inbreng. Er
werd aandachtig geluisterd! Wij hopen en verwachten dat in de verkiezingsprogramma’s onze
speerpunten worden meegenomen. En meer nog: dat er in de komende raadsperiode echte aandacht is
voor zaken die Gennepse senioren nodig hebben. Wij geven natuurlijk geen stemadvies. Senioren zijn
prima in staat te kiezen voor de Gennepse partij die hun belangen het best behartigt.




Senioren Hei
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Uitnodiging muziekmiddag 12 januari 2026!

Beste leden,

Op maandagmiddag 12 januari hebben wij voor u een muziekmiddag gepland met het duo Sanneke en
Hans. Hebt u hen al eens samen horen zingen? Nee?
Dan is het tijd om te komen luisteren, wij als bestuur vinden dat u dit niet mag missen.....

Het kan zomaar allemaal voorbij komen: Brandend zand van Anneke Gronloh, Engelbewaarder van
Marco Schuitmaker, of Als de morgen is gekomen van Jan Smit. Afgewisseld met Duitse schlagermuziek
of een Engelstalige hit.

Sanneke is in het dagelijks leven werkzaam bij Pantein, ze zingt bij twee muziekgezelschappen in
Overloon. Hans is al jaren solozanger en heeft regelmatig bij Pantein opgetreden. Samen treden ze vaak
op in zorgcentra en andere gelegenheden. Met veel Nederlandstalige muziek, heerlijke bekende
nummers en bijna allemaal tweestemmig!

Laat u verrassen door dit duo en kom op 12 januari allemaal naar de Toomp en geniet van een heerlijke
onbezorgde muziekmiddag! Aanvang 14.00 uur, zaal open vanaf 13.30 uur.

Wellicht tot dan,

Met vriendelijke groet

het bestuur.

Overig Nieuws

Noteer alvast de datum : 12 februari 2026. Dan organiseren we een carnavalsmiddag.
Voor de activiteiten van onze vereniging in 2026 ziet u in de volgende nieuwsbrief de jaarkalender.




